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Schnupperwoche
im Alpenrösli
Theater mit dem Duo Chrüsimüsi

Mittwoch, 22. Mai, 14.30 Uhr
im Markussaal, Seebach
mit Kaffee & Kuchen (selbstgebacken)

Mit Anmeldung bis 20. Mai



Schnupperwoche im
Alpenrösli – Theater
mit dem Duo Chrüsimüsi
Da waren sie wieder beieinander, die beiden Freundinnen. 
Schwelgten in Erinnerungen, als alles noch funktionierte. Beide 
wohnen alleine, die Kinder haben nie Zeit, alles wird beschwer-
lich, die Kocherei, Lesen mit der Lupe, all die Beschwerden. Al-
leine alles bewältigen zu müssen. Dann beschliessen sie kur-
zerhand, sich auf ein Inserat, das eine Schnupperwoche in der 
Altersresidenz Alpenrösli anbietet, zu melden...

Das neue Leben, das wieder erwachte Temperament, neue Be-
kanntschaften und die Schwärmerei für…? Viele Episoden stam-
men aus beruflichen und privaten Erfahrungen der beiden Schau-
spielerinnen. Zum Lachen und auch zum Nachdenken gibt es so 
einiges. Bekannte Lieder, gespielt auf dem Akkordeon, animieren 
zum Mitsingen.

«Wenn du lachst, lockerst du die Muskeln. Wenn du Tränen 
lachst, badest du die Seele. Und wenn du nichts mehr zu lachen 
hast, kannst du immer noch schmunzeln über dich.» Petrus Cee-
len, 1943 – 2024. Das Duo Chrüsimüsi wird für ein Lach-Muskel-
training sorgen.

Veranstaltung & Anmeldung
Mittwoch, 22. Mai, 14.30 Uhr
im Markussaal, Seebach
mit Kaffee & Kuchen
(selbstgebacken)

Anmeldung im Sekretariat
bis Montag, 20. Mai unter
sekretariat.kk.elf@
reformiert-zuerich.ch
oder unter 044 377 62 62


